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A CASA DO DIOGO FERRAZ

1. A CASA
Moradia isolada T4 (222 m?) | 2 pisos + s6tdo | Moradia de Habitagdo de 2000 | Grande Lisboa

2 Habitantes (Agregado familiar: 3 pessoas; 1 pessoa com largos periodos de auséncia)

Descrigéo:

i DISPENSA
Janelas de vidro duplo e caixilharia metalica | | i
Fachadas de parede dupla com material isolante (roofmate) na caixa-de-ar A = N

Aquecimento de dgua com coletores solares + sistema de caldeira: p= We g EXTERIOR

777£ L ! 7‘ ESCRITORIO

EXTERIOR

- 5 refeigdes/dia (média) e_el_.__=—J

- 2 banhos/dia (média) + maquina de lavar loiga

Preparagao de refeigdes com fogéo de placa de indugéo e forno elétrico:

Eletricidade: EDP Comercial | 6,9 kVA | Tarifa bi-horaria Figura 1: Planta do apartamento (piso 0)

Lenha: Sobro e Azinho | 650 kg/ano (média)

2. DIAGNOSTICO

Consumo Anual de Energia

A informagao contida nas faturas pagas durante um ano (novembro’13 — novembro’14) permitiu calcular a eletricidade
consumida na habitagéo durante esse periodo, e conhecer a pegada de carbono associada a mesma e a lenha utilizada.

Tabela 1: Consumo anual de energia

b R Energia faturada Pegada de carbono*
(kWh) (kg CO2¢)
Eletricidade 2 032 (43,9%) 600 (81,6%) 335 (100%)
Lenha 2 600 (56,1%) 90 (18,4%) 0 (0%)
TOTAL 4 632 (100%) 690 (100%) 335 (100%)

* A pegada de carbono corresponde a emissao de gases com efeito de estufa resultante da produgdo da energia
consumida e ¢ a medida do impacto desse consumo nas alteragdes do clima; € medida em quilogramas de di6xido
de carbono equivalente. Considera-se que as emissées de CO2e provenientes da combustdo da lenha s&o nulas,
pois 0 CO emitido é em grande parte compensado pelo CO, armazenado ao longo da vida das arvores que estdo
na origem da lenha e da madeira.
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O consumo total anual de energia da casa do Diogo ¢ de 4 632 kWh, situando-se 46% abaixo da média nacional (8 636
kWh por habitagdo). A pegada anual de carbono associada a este consumo € de 335 kg CO.e, 0 que equivale
aproximadamente a 8 viagens de automdével entre Alimada e Porto.

Consumo Anual de Eletricidade por Categoria

O consumo de energia elétrica foi medido em todos os equipamentos recorrendo a um energy monitor, e agrupado nas
seguintes categorias: Ermo

*  lluminag&o (consumo associado aos candeeiros)

*  (Climatizag&o (consumo associado aos aparelhos de aquecimento e arrefecimento)

e Cozinha (consumo associado aos aparelhos tipicamente encontrados neste espaco;
exclui as maquinas de lavar e secar roupa)

*  Eletrodomésticos (consumo associado a diversos aparelhos elétricos; inclui maquinas
de lavar e secar roupa, aspirador, ferro de engomar, etc.)

*  Audiovisuais (consumo associado a diversos equipamentos elétricos e eletronicos
existentes numa casa; inclui televisdo, computador, box, carregador de telemével, etc.).

55%

8%

Nota: A categoria “Erro” engloba os consumos dos aparelhos em standby e os erros de
estimativa. . o .
Figura 2: Distribuigao dos consumos de eletricidade

Verifica-se que 0s equipamentos existentes na cozinha sdo responsaveis por cerca de 55% do consumo anual de
energia elétrica da habitagdo, sendo que sb o fogao é responsavel por 23% desse consumo e o frigorifico por 20%. A
climatizagdo ndo esta representada no grafico porque o consumo elétrico associado é nulo, sendo que a fonte de
energia utilizada é apenas lenha.

Consumo e Despesa Anual de Eletricidade por Equipamento
Percentagem (%)

. 0% 5% 10% 15% 20% 25%  30%
Na casa do Diogo, a despesa anual de 0 0 ° ° ° ) ’

eletricidade, por pessoa, é de 300 euros. Ldmpadas [N 23,67¢€

Méq. de lavar loica [ 11,63 €
No global, o aparelho que mais eletricidade Frigorifico M 384,82¢€
consome é o fogdo, o qual representa uma Forno elétrico [N 21,85€
despesa anual de 96 euros (540 kWh). Em Fogdo de inducio [N 96,39€
segundo lugar aparece o frigorifico com uma Méaquina do café | 1,34€
despesa anual de 85 euros (475 kWh). Exaustor [N 21,21¢€

Microondas [ 10,28€

As lampadas sdo responsaveis pelo consumo Méq. de lavar roupa [ 8,02€
de 133 kWh, o que representa 5% do consumo Ferro de engomar | 0,80€
total anual de eletricidade. Tratam-se Aspirador [N 20,53¢€
sobretudo de lampadas incandescentes e a Secador do cabelo I 2,70€
despesa  anual  associada é de TV (sala) G 67,47€

TV (cozinha) | 3,86 €
BoxTV [ 20,15€
Computador portatil [l 8,78€
Router de internet | 0,32€
Nota: Os valores monetarios apresentados no gréfico Carregamento de teleméveis | 0,20€
estdo associados apenas aos kWh consumidos, néo Erro I 46,83€
englobando VA ou quaisquer outras taxas.

aproximadamente 24 euros.

Figura 3: Consumo anual de eletricidade por equipamento
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3. PLANO DE POUPANCA

Observagdes e potenciais medidas de poupanga
> A poténcia contratada de 6,9 KVA é a ideal (comprovado pelo simulador da ERSE).

> O atual sistema tarifario (tarifa bi-horaria) € o mais indicado para a habitagdo, uma vez que a utilizagdo das
maquinas de lavar nas horas de vazio permite uma ligeira redugéo dos custos gerais.

> A maioria das ldmpadas é incandescente e de baixa eficiéncia. A sua troca por lampadas fluorescentes
compactas, ou por LED, reduzira o consumo de eletricidade.

> 0 fogao e o frigorifico s@o os eletrodomésticos que consomem mais eletricidade, contudo ainda estéo longe do seu
fim de vida Util e apresentam um bom nivel de eficiéncia energética, pelo que a sua substituicdo nao é oporuna.

> A adogao de boas praticas na utilizagdo dos audiovisuais permitird poupar eletricidade, uma vez que atualmente
estes equipamentos (televisao, box, etc.) ficam ligados e/ou em standby (i.e., em modo de espera), quando ninguém
esta presente.

> A plantagdo de arvores deciduas (com folhagem que cai no Outono) no espago exterior podera ajudar na
climatizagdo da habitago. Durante os periodos mais quentes estas arvores fornecem sombra e refrescam a casa
durante, enquanto no Outono permitem o aquecimento da casa através do calor proveniente do sol (em dias
solarengos).

Tabela 2: Sintese das medidas de redugao do consumo de energia

Investimento Periodo de Poupanga Poupanga Emissoes

Medidas aproximado retorno anual evitadas Observagoes

Optou-se por recorrer sobretudo a

e e lampadas fluorescentes compactas,

incarlggns%aei?:s por 38 2,8 74,5 14 16,4 e apenas a alguns LED, uma vez
economizadoras que os LED tém um prego mais
elevado.
Boas praticas na N&o representa uma poupanga muito
utilizagdo dos 0 Imediato 34 10 8 significativa, mas &€ um ganho que se
audiovisuais obtém sem qualquer investimento.

2 MEDIDAS = INVESTIMENTO 38 EUR

POUPANCA ANUAL 24 EUR
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